
暖かくなってきて、 

お庭にでることが増えてき

ました✨ 
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 かけはし  

3 月の花見には開花が間に合わず、わずかな桜しか咲いていませんでしたが、開花してからはお天気に恵まれ、長く

咲いていたので 2 回目のお花見ドライブに出かけることができました。短時間や近くまでのお出かけでも、普段行か

ないようなところに行くのは楽しいものですね。今後は、思いつきのちょこっとお出かけも増えるかも・・お楽しみに♪ 

 

小規模多機能型居宅介護 高梁 

〒716-0061 岡山県高梁市落合町阿部 2029-1 TEL0866-21-3010 FAX0866-21-3011(担当・平松) 

❀ 地域密着コーナー ❀ 

～いつも小規模高梁を支えて 

くださっている方々に質問してみました～ 

第 2回目は、さくらメディカルセンターの森谷さんです 

 

❀ 自己紹介 ❀ 

今年 39歳になる森谷です。さくらメディカルサービスにて福

祉用具の仕事に携わり、18年ほどになります。わけあって奥

さんはいませんが、高校 2年生の長男、中学 3年生の長女、 

中学 1年生の次女と暮らしています。 

  ❀ 小規模高梁の印象 ❀ 

 利用者の方も職員の方も笑顔が素敵な暖かい施設だと思い

ます。家でくつろいでいる時のようなゆったりと時が流れる落

ち着いた雰囲気を感じます。 

❀ 最近の趣味活動 ❀ 

 子どもが大きくなり、一緒に行動する機会が少なくなってい

るので、最近は長く続けることができそうな趣味として、写真

を楽しんでいます。時間があればいろいろ場所で写真 

を撮ったり子どもたちの成長を撮ったりしています。 

 

お知らせ 

6月 1日(日)に、小規模にて、備中神楽を予

定しています。利用つきましては、後日お知

らせします。 

施設に帰って、 

お花見弁当を 

食べました 

3.4月

の作品 


